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Ipunoxenne Ne2 k npuMepHOMY MEHIO Nomwﬂ,.hmow”w,ﬁ

Ipumepnoe 12 fHEBHOE MEHIO /ISl OPraHU3alAH HTAHUS B LIKOJIAX, THIEeAX, THMHasuaX r. CapaToBa qns yuammxest 12-18 stet na 2022r

caxapHbIif qnager

01.09.2022

-2023r y4eOHbIil roj ¢ 3a60J1eBanneM

OeHb: [eHb 1
Ce30H: OCEeHHe-3NMHUI
Bospacty jo.e i
as
OHepreTuuec
Macca | MuwesBskie BewecTsa, r ButamuHbl, Mr MuHepanbHble BewecTsa, Mr
Ne pets. Mpuem nuwum, HauMeHoBaHue — Kas
6miopa o o 6enku | xupbl YHRIEEEE) ISHHOCTD; B1 C A E Ca P Mg Fe
abl KKan
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
Kalua nweHHas monoyHas xumakas
267 Ha @pykTose 200 7,92 7,98 36,94 292,26 0,22 1,46 |[0,00]| 0,00 149,32 0,00 0,56 1,22
108 Xnebupl 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 | 0,00 | 0,00 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
493 Yawn ¢ dpykrosoit 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 | 0,00 | 0,00| 0,00 11,00 3,00 1,00 0,30
OBE[]
245 Kykypy3a koHcepB1poBaHHas 100 2,20 2,40 11,20 75,98 0,02| 4,80 | 0,00 0,00 42,00 41,00 13,00 0,00
131 CBEeKOJbHUK 250 2,25 3,60 16,92 108,85 0,08 16,65 | 0,00 0,13 46,95 59,00 27,55 1,48
395.1 Cocucku oTBapHbIE B coyce 100 7,97 13,29 2,00 165,06 0,01] 0,01 | 0,00 0,00 1,41 0,00 0,19 0,03
Kalua u3 ropoxa ¢ pactutenbHbIM
418.1 Macriom 180 17,30 5,27 34,02 252,00 0,721 0,00 | 0,00 0,00 110,34 0,00 1,80 5,99
KomnoT 13 cMecu cyxodpykTos Ha
508 dpykTo3e 200 0,50 0,00 27,00 110,00 0,00 0,50 (0,00 0,00 28,00 19,00 7,00 1,50
108 Xnebubl 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 | 0,00 | 0,00 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
109 Xneb pxaHoit 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05| 0,00 |0,00| 0,42 10,50 47,40 14,10 1,17
nongHukK
Kucenb 13 KoHUeHTpaTa nnogoBoro
503 UKW ArogHoro Ha pykrose 200 1,40 0,00 29,00 122,00 0,00 0,00 [0,00]| 0,00 1,00 0,00 0,00 0,10
646 BaHTtuku c kopuueit Ha dpykTose 60 5,10 5,30 39,40 226,00 0,06 ( 0,00 |0,05| 0,70 17,00 48,00 7,00 0,70
UTOIO 3A OEHb: 96,42 | 72,30 | 433,64 2862,70 2,50 | 46,84 | 0,05| 1,79 844,64 386,80 137,40 26,46




OeHb: [eHb 2
Ce30H: OCEeHHe-3UMHUN
BOSPACTH 4o 45 vas
as
OHepreTuyec
Macca | MuweBble BewecTBa, r ButamuHbl, Mr MuHepanbHbie BellecTBa, Mr
Ne peus. Mpuem nuwm, HAMMeHoBaHue e Kan
Piona it 6enku | Xupbl MEREBe IMEHMOSEE, || \pg C A E Ca P Mg Fe
Obl KKan
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
3anekaHka 13 TBopora Ha
313.1 dpykTO3€e 200 25,36 | 18,04 | 50,58 462,78 0,12 0,94 |0,12| 0,76 319,94 365,24 45,20 1,02
493 Yaih Ha dpykTO3e 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 0,00 |0,00| 0,00 11,00 3,00 1,00 0,30
OBE[]
Mkpa kabaykoBas (NMPOMbILLIIEHHOrO
115 npounsBoACcTBa) 100 1,90 8,90 7,70 119,00 0,02 7,00 | 0,00 3,10 41,00 37,00 15,00 0,70
Cyn kapTodenbHbI C
147 MaKapOHHbLIMW U3aenuaMm 250 2,70 2,85 18,83 111,25 0,15| 21,83 | 0,00 0,13 29,35 70,80 29,85 1,35
411 KHenu 13 Kyp ¢ pucom 100 17,30 | 17,60 7.43 246,00 0,07 161 10,06 | 0,22 9,53 166,62 81,54 1,36
237 Kawa rpeyHeBas paccbinyartas 180 10,33 10,80 46,57 325,30 0,36 | 0,00 | 0,00 0,00 21,91 0,00 1,22 5,49
512.1 Komnot u3s kyparu 200 0,30 0,20 20,20 81,00 004 | 148 [022]| 2,04 68,74 54,02 40,86 1,24
108 Xneoupl 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 | 0,00 [0,00]| 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
109 Xneb pxxaHow 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05| 0,00 [0,00]| 0,42 10,50 47,40 14,10 1,17
NnOoNAHUK
516.1 K1crnomonoYHbIvi npoaykT 200 5,40 5,00 21,60 158,00 0,06 1,80 [(0,04]| 0,00 242,00 0,00 30,00 0,20
221 IMupor MopKOBHbLIN Ha (PpyKTO3Ee 60 4,44 3,30 5,31 68,10 0,04| 1,10 | 0,00 0,00 36,56 0,00 18,88 0,45
MATOIO 3A OEHb: 134,52 | 126,40 | 409,09 3282,16 1,84 | 68,61 | 0,84 | 13,33 1316,29 | 1488,16 506,42 27,05




OeHb: [eHb 3
Ce30H: 0CeHHe-3UMHUI
mow—umﬂ._._._ 12-18_neTt
ad
JHepreTuyec
Macca | MuuweBsble BeuecTBa, r Butamutbl, Mr MuHepanbHble BewecTsa, Mr
Ne peus, Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue — Kasi
Gmiopa , T 6enku | xupbl YPInES HeHiiees; B1 C A E Ca P Mg Fe
abl KKarn
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
250 Kalwia maHHas Bsi3kas Ha dpykKTose 200 7,74 11,82 35,54 279,40 0,08 1,42 | 0,08 0,76 140,60 136,40 23,00 0,56
108 Xnebupbl 30 2,25 0,87 15,42 78,60 0,03| 0,00 [0,00| 0,51 5,70 19,50 3,90 0,36
493 Yan Ha dpykTo3e 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 | 0,00 |0,00| 0,00 11,00 3,00 1,00 0,30
OBE[
107 Orypubl coneHble 100 0,80 0,10 1,70 13,00 0,02| 5,00 [0,00| 0,00 23,00 0,00 0,00 0,60
144.2 Cyn kapTodenbHblii ¢ 6060BbIMM 250 2,30 4,25 15,13 108,00 0,25 | 18,05 | 0,03 0,13 51,53 50,93 22,95 2,20
345.1 KoTneTs! pbiGHbIE C COycoM 100 9,61 8,33 20,31 191,15 0,06| 0,19 |0,02| 0,04 26,46 11,52 0,91 0,56
291 MakapoHHbIe n3nenus oTeapHbie 180 6,97 3,49 42,66 229,68 0,11 0,00 | 0,00 0,00 43,52 2,30 4,34 1,39
Hanutok 13 wmnosHuka Ha
519 dbpykTo3e 200 0,70 0,30 22,80 97,00 0,00 | 70,00 | 0,00 | 0,00 12,00 3,00 3,00 1,50
108 Xnebubl 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 | 0,00 | 0,00 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
109 Xneb6 pxaHon 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05] 0,00 |0,00| 0,42 10,50 47,40 14,10 1,17
NnoJigHUK
KomnoT 13 3aMopoxeHHoM Arofsl
511.1 Ha dpyKTO3e 200 0,30 0,12 17,16 70,04 0,00 | 60,00 | 0,00 | 0,20 18,46 9,90 10,90 0,44
533 Bartpywuka c cbipom Ha dpykTose 60 8,23 7,73 23,46 195,79 0,07 | 0,47 [0,08 1,15 155,73 126,60 14,20 0,75
WUTOIO 3A IEHb: 78,07 | 67,49 | 412,30 2564,39 1,40 | 249,79 | 0,33 5,06 825,61 681,60 170,50 19,30




OeHb: [leHb 4
Ce30H: OCeHHe-3MMHWIA
BospactH ,, .o
ast
OHepreTuyec
Macca | luweBble BewecTBa, r ButamMuHbl, Mr MuHepanbHble BewecTBa, Mr
Ne peu. Mpuem nuwum, HaMMeHoBaHue — Kas
6riopa , T 6enku | xupbl JPReIe] nenmooms, B1 C A E Ca P Mg Fe
Abl KKan
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
Kalua n3 xnonbeB oBCAHBLIX
266 "I'epkynec” xxuakasi Ha dpykTose 200 7,16 9,40 28,80 291,90 0,16 | 1,54 | 0,06 | 0,54 156,80 206,00 55,60 1,24
108 Xrebupl 30 2,25 0,87 15,42 78,60 0,03| 0,00 |0,00f 0,51 5,70 19,50 3,90 0,36
495 Yar c MonokoM Ha dpykTose 200 1,50 1,30 15,90 81,00 0,04 | 1,30 | 0,00 0,00 127,00 127,00 15,00 0,40
OBEQ
17 Ceekna oTBapHasi 100 1,33 0,17 7,17 35,00 0,02 2,03 | 0,00 0,00 33,85 0,00 20,13 1,28
LLin n3 ceexeii kanyctbl ¢
142.1 KapTodenem 250 2,13 6,45 9,30 104,88 0,08 31,13 10,03 | 0,15 56,58 39,15 19,35 0,75
KoTneTsl KypuHHbIE, NpUNYLLEHHbIe
4121 C COycoM 100 12,90 4,97 11,38 138,91 0,08 0,9 |0,03| 0,09 36,41 75,74 38,35 1,03
414 Pwc oTtBapHoii 180 4,43 7,29 20,77 245,52 0,04 0,00 |0,05| 0,34 6,12 84,96 27,36 0,63
KommnoT 13 cmecu cyxodpyKToB Ha
508 dpykTo3e 200 0,50 0,00 27,00 110,00 0,00 0,50 | 0,00| 0,00 28,00 19,00 7,00 1,50
108 Xnebub! 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 | 0,00 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
109 Xneb pxaHow 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05| 0,00 |0,00| 0,42 10,50 47,40 14,10 1,17
nongHukK
518.1 Cok dpykToBbLI 6e3 caxapa 200 1,40 0,20 26,40 120,00 0,08 | 80,00 | 0,02 | 0,40 36,00 26,00 22,00 0,60
555.1 Kocuuka c caxapom Ha dpykTose 40 2,77 5,23 23,52 152,00 0,03| 0,00 | 0,04 0,48 6,40 23,47 3,73 0,32
UTOIO 3A OEHb: 77,27 | 67,65 | 370,96 2689,02 1,23 | 154,91( 0,39 | 4,98 978,11 | 1286,97 427,31 18,78




OeHb: [leHb 5
Ce30H: 0CeHHe-3UMHUI
BospactH ,, 1o o
an
OHepreTuyec
Macca | MNuweBble BewecTBa, r ButamuHbl, Mr MuHepanbHble BellecTsa, Mr
Ne peu, Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue — Kast
Griona , T 6enku | xupbl JENEEQ | HieHHoRs, B1 C A E Ca P Mg Fe
abl KKan
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
Kawua nweHHas mono4vHas xuakas
267 Ha dpyKTO3e 200 7,92 7,98 36,94 292,26 0,22 1,46 | 0,00 | 0,00 149,32 0,00 0,56 1,22
108 Xnebupbl 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 | 0,00 | 0,00 | 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
493 Yawn c dpykrosoin 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 0,00 [ 0,00| 0,00 11,00 3,00 1,00 0,30
OBEL
16 MopkoBb 0TBapHas 100 1,17 0,10 5,67 28,33 0,05 1,02 | 0,00 0,00 24,50 0,00 34,48 0,63
PacconbHUK neHnHrpaackuii Ha
134.1 KypWHOM BynboHe 250 2,85 5,43 15,10 121,35 0,10] 17,10 | 0,00 | 0,10 27,28 56,38 24,60 0,98
407 Pary w3 ntuubi 240 20,88 | 2294 | 29,97 356,68 0,06 0,77 | 0,02 | 0,01 29,13 60,59 30,68 0,82
512.1 Komnot u3 kyparu 200 0,30 0,20 20,20 81,00 0,04 148 | 0,22 2,04 68,74 54,02 40,86 1,24
108 Xnebupl 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 [0,00| 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
109 Xneb pxaHon 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05| 0,00 | 0,00 042 10,50 47,40 14,10 1,17
nongHUK
Kucenb 13 KoHLEeHTpaTa nnogosoro
503 WUnu arogHoro Ha gpykrose 200 1,40 0,00 29,00 122,00 0,00| 0,00 {0,00| 0,00 1,00 0,00 0,00 0,10
'pebeLuok ¢ noBuanom Ha
573 cdhpykTo3se 60 5,83 1,91 43,40 213,09 0,10| 0,00 | 0,00 0,80 11,46 48,76 9,09 0,68
WTOIo 3A JEHb: 87,01 77,13 | 382,24 2540,73 1,38 | 43,66 | 0,48 | 5,93 669,99 488,53 300,65 15,47




OeHb: [leHb 6
Ce30H: OCEHHEe-3MMHUN
Bo3pactH |, 13 ner
as
SHepreTuyec
Macca | Muwesble BewecTBa, r ButamMuHbl, Mr MuHepanbHble BewecTBa, Mr
Ne pew. Mpuem nuwm, HaMMeHoBaHue ——— Kas
6riopa , T 6enku | Xxupbl yineBey Deltocms; B1 C A E Ca P Mg Fe
Obl KKan
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
OmneT 6enkoBbI C 3eneHbIM
302 rOPOLLIKOM 200 14,42 20,48 7,52 272,72 0,22 | 10,70 | 0,24 | 0,56 150,06 200,76 24,30 2,36
108 Xnebubl 30 2,25 0,87 15,42 78,60 0,03f 0,00 |0,00| 0,51 5,70 19,50 3,90 0,36
494 Yan ¢ nuMoHOM Ha dpyKTo3e 200 0,10 0,00 15,20 61,00 0,00| 2,80 | 0,00 0,00 14,20 4,00 2,00 0,40
OBE[
107 Orypupb! coneHsle 100 0,80 0,10 1,70 13,00 0,02 | 5,00 | 0,00 0,00 23,00 0,00 0,00 0,60
Cyn kapTodernbHbIn C Krneukamm
146.1 BEreTapvaHckui 250 2,37 2,65 15,05 94,38 0,10| 11,55 | 0,00 | 0,08 22,80 39,20 15,20 0,78
KotneTs! n3 roesavHbl ",
390.1 npunyLeHHbIE B coyce 100 11,76 13,76 10,73 214,58 0,04| 2,21 | 0,00]| 0,07 21,76 21,18 6,18 0,31
241 Kawa nweHHas paccbinyarasi 180 8,08 11,30 28,67 392,94 0,29 0,00 | 0,00 0,00 24,55 0,00 1,24 1,89
Hanutok u3 wunoBHuka Ha
519 dpyKTo3e 200 0,70 0,30 22,80 97,00 0,00{ 70,00 | 0,00 | 0,00 12,00 3,00 3,00 1,50
108 XneoLibl 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06| 0,00 | 0,00 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
109 Xneb pxxaHown 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05| 0,00 | 0,00 0,42 10,50 47,40 14,10 1,17
WATOrO 3A OEHb: 61,60 71,47 | 180,01 1759,24 1,07 | 115,76 | 0,48 | 2,71 461,43 559,30 100,12 13,06




OeHb: [eHb 7
Ce30H: 0CEHHE-3MMHUIA
BospacTtH A
ast
SHepreTuyec
Macca | MuweBble BewecTBa, r ButamuHbl, Mr MuHepanbHble BelwecTBa, Mr
Ne peuy. Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHue e Kas
Gnopa , T 6enku | Xupbi RS0 ERROGHS, B1 C A E Ca P Mg Fe
Obl KKan
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
Kawa nweHnyHan Baskas Ha
256 dpyKTO3e 200 8,66 11,90 | 38,04 293,80 0,14 ] 1,38 [ 0,08| 0,24 143,60 218,60 50,00 2,38
108 Xnebub 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 | 0,00 [0,00]| 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
100.1 Chblp TBepAabIvi nopumamMm 10 2,32 2,95 0,00 36,40 0,00 | 0,07 | 0,03]| 0,05 88,00 50,00 3,50 0,10
493 Yan Ha pykTO3e 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00| 0,00 [0,00] 0,00 11,00 3,00 1,00 0,30
OBE[
Mkpa kabaykoBas (MpoMbILLNEHHOro
115 npon3BoAcTBa) 100 1,90 8,90 7,70 119,00 0,02] 7,00 [0,00] 3,10 41,00 37,00 15,00 0,70
128.1 Bopu ¢ kanycToii u kapTodenem 250 1,92 6,18 12,27 112,60 0,05 18,68 | 0,00 | 0,10 59,95 40,80 22,00 1,05
395.1 Cocwucku oTBapHbIe B coyce 100 7,97 13,29 2,00 165,06 0,01] 0,01 {0,00] 0,00 1,41 0,00 0,19 0,03
291 MakapoHHble n3genvs oTeapHsle 180 6,97 3,49 42,66 229,68 0,11] 0,00 | 0,00| 0,00 43,52 2,30 4,34 1,39
KomnoT 13 cmecu cyxodpykrtos Ha
508 dpyKTo3e 200 0,50 0,00 27,00 110,00 0,00| 0,50 [0,00]| 0,00 28,00 19,00 7,00 1,50
108 Xnebupl 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 [ 0,00 | 0,00| 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
109 Xneb pxaHom 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05| 0,00 [0,00] 042 10,50 47 .40 14,10 1,17
NONOHUK
Kncenb 13 koHUeHTpaTa nnogosoro
503 W AarogHoro Ha dpykrose 200 1,40 0,00 29,00 122,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 0,10
550 LLlaHexka HanvBHas Ha pykTo3e 70 5,32 4,76 32,48 194,60 0,06 | 0,00 |0,03]|] 0,70 21,00 46,20 8,40 0,56
UTOINO 3A OEHb: 80,84 | 100,10 | 429,90 2956,08 1,07 | 55,27 | 0,25 8,52 903,57 882,41 242,66 20,17




OeHb: [eHb 8
Ce30H: 0CeHHe-3UMHUN

Bo3pacti ., 48 ner
an
3HepreTuyec
Macca | lMuwesBklie BewecTBa, r ButamuHbl, mr MuHepanbHble BellecTBa, Mr
Ne peu. Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue e Kasi
Griona iF 6enku | xupbl YERCES | RENHOEIR, B1 C A E Ca P Mg Fe
Abl KKasn
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3ABTPAK
OwmneT 6enkoBLIf C 3eneHbIM
302 rOPOLLIKOM 200 14,42 | 20,48 7,52 272,72 0,22 | 10,70 [ 0,24 | 0,56 150,06 200,76 24,30 2,36
108 Xnebusbl 30 2,25 0,87 15,42 78,60 0,03 0,00 | 0,00 0,51 5,70 19,50 3,90 0,36
494 Yan ¢ TMMOHOM Ha dhpyKTo3e 200 0,10 0,00 15,20 61,00 0,00 | 2,80 | 0,00 0,00 14,20 4,00 2,00 0,40
OBE[
107 OrypLibl cConeHble 100 0,80 0,10 1,70 13,00 0,02 5,00 |0,00| 0,00 23,00 0,00 0,00 0,60
147 Cyn - nanwa BeretapnaHckui 250 2,70 2,85 18,83 111,25 0,15] 21,83 (0,00| 0,13 29,35 70,80 29,85 1,35
406 1108 13 oTBapHOW NTULLI 280 21,34 21,20 50,68 478,80 0,14 | 4,26 | 0,08 0,53 22,93 302,79 133,45 2,49
HanuTtok u3 wunoBHuka Ha
519 dpykTO3€e 200 0,70 0,30 22,80 97,00 0,00 | 70,00 | 0,00 | 0,00 12,00 3,00 3,00 1,50
108 Xnebubl 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 [0,00| 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
109 Xne6 pxaHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 0,42 10,50 47,40 14,10 1,17
NOoNgHUK
KomnoT 13 3amopoXxeHHOon arogpl
511.1 Ha dpyKTO3e 200 0,30 0,12 17,16 70,04 0,00 ] 60,00 | 0,00 | 0,20 18,46 9,90 10,90 0,44
221 [Mnpor MOpKOBHLIM Ha (hpyKTO3e 60 4,44 3,30 5,31 68,10 0,04 1,10 { 0,00 0,00 36,56 0,00 18,88 0,45
UTOIo 3A OEHb: 98,06 | 96,34 | 336,33 2608,28 1,39 | 290,27 | 0,65 | 4,49 604,30 | 1306,40 450,97 22,49




OeHb: [deHb 9
Ce30H: OCeHHe-3VMHUN

wo“*vmn“..“ 1218 metT
OHepreTuyec
Macca | MuweBblie BellecTBa, r ButamMuHbI, Mr MuHepanbHble BellecTBa, Mr
Ne peu. Mpuem nNuwm, HaMMeHoBaHue i~ Kasi
bhioHa JF 6enku | xupbl YrISBE! LetHooms; | gy C A E Ca P Mg Fe
Aabl KKan
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
250 Kawa maHHas BA3kas Ha pykTose 200 7,74 11,82 35,54 279,40 0,08 1,42 | 0,08 0,76 140,60 136,40 23,00 0,56
108 XnebLbl 30 2,25 0,87 15,42 78,60 0,03 0,00 | 0,00 | 0,51 5,70 19,50 3,90 0,36
493 Yai Ha dpykTose 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00| 0,00 | 0,00 0,00 11,00 3,00 1,00 0,30
OBE[
17 CBekria oTBapHasi 100 1,33 0,17 7,17 35,00 0,02 2,03 [0,00| 0,00 33,85 0,00 20,13 1,28
144.2 Cyn kapTtodernbHbli ¢ 6060BbIMK 250 2,30 4,25 15,13 108,00 0,25] 18,05 | 0,03 0,13 51,53 50,93 22,95 2,20
345.2 BuTo4kun peibHBIE C COYyCOM 100 9,61 8,33 20,31 191,15 0,06 | 0,19 | 0,02 0,04 26,46 11,52 0,91 0,56
237 Kawua rpeyHeBas paccbinyaras 180 10,33 10,80 46,57 325,30 0,36 | 0,00 | 0,00 0,00 21,91 0,00 1,22 5,49
512.1 KomnoTt 13 kyparu Ha dpykrose 200 0,30 0,20 20,20 81,00 0,04 | 1,48 | 0,22 2,04 68,74 54,02 40,86 1,24
108 Xrnebupbl 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 | 0,00 [ 0,00 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
109 Xneb pxxaHoWn 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05| 0,00 [0,00| 0,42 10,50 47,40 14,10 1,17
nongHuK
516.1 KrncnomMonoyHbli npoaykT 200 5,40 5,00 21,60 158,00 0,06 1,80 | 0,04 ]| 0,00 242,00 0,00 30,00 0,20
MpoXkKM NeYeHble C KanycTHbIM
543.2 dbapLuem Ha pykTose 60 3,92 3,562 23,50 141,24 0,07 | 14,49 | 0,01 0,48 24,19 40,94 10,76 0,62
UTOIMO 3A OEHb: 85,94 | 82,72 | 445,34 2861,54 2,04 | 62,63 | 0,74 | 8,27 1020,55 | 686,47 296,91 28,28




OeHb: [exb 10
Ce30H: OCEHHE-3UMHUI
mowUNO,-.I 12-18 neT
an
OHepreTnuec
Macca | lMuuweBble BelecTBa, I ButaMuHbI, Mr MuHepanbHbie BewecTsa, Mr
Ne peus. Mpuem nuium, HaMMeHoBaHue OpE Kasi
Griopa , T 6enku | xupsbl YIICESH - MERHOCTE, B1 C A E Ca P Mg Fe
abl KKan
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
Kalua 13 xnonbeB OBCAHbIX
266 "epkynec" xxuakasa Ha dpykTose 200 7,16 9,40 28,80 291,90 0,16 | 1,54 | 0,06| 0,54 156,80 206,00 55,60 1,24
108 Xnebupl 30 2,25 0,87 15,42 78,60 0,03| 0,00 | 0,00| 0,51 5,70 19,50 3,90 0,36
493 Yaii Ha cpykTOo3e 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00| 0,00 | 0,00| 0,00 11,00 3,00 1,00 0,30
OBE[]
[opoluek 3eneHbin
244 KOHCEPBUPOBaHHbI 100 3,10 3,20 6,50 66,97 0,11 10,00 | 0,05| 0,20 20,00 62,00 21,00 0,70
LLin n3 ceexert kanycThl C
142.3 KapTodhenem Ha KypuHoM ByrnboHe 250 2,65 5,55 9,23 98,23 0,08 | 30,43 | 0,00 | 0,13 47,80 48,05 21,15 0,85
LHMuenu kypvHHbIe, NpUNyLLEHHbIE
412.2 C CoycoM 100 12,90 4,97 11,38 138,91 0,08] 0,96 | 0,03| 0,09 36,41 75,74 38,35 1,03
243 Kalua nuweHn4Has paccbinyaras 180 9,13 4,10 50,42 262,22 0,14 | 0,00 | 0,00 | 4,28 185,60 178,20 36,94 1,44
KomnoT u3 cmecu cyxodpyKkToB Ha
508 bpyKTOo3e 200 0,50 0,00 27,00 110,00 0,00| 0,50 | 0,00] 0,00 28,00 19,00 7,00 1,50
108 Xneoupl 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 | 0,00 | 0,00| 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
109 Xneb pxaHow 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05| 0,00 | 0,00| 042 10,50 47 .40 14,10 4
NONOHUK
Kucenb 13 KOHLIEHTpaTa nioaoBoro
503 WUNn AroaHoro  Ha pykrose 200 1,40 0,00 29,00 122,00 0,00| 0,00 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 0,10
"pebeLuok c noBnanom Ha
573 dpykTo3e 60 5,83 1,91 43,40 213,09 0,10 0,00 | 0,00 0,80 11,46 48,76 9,09 0,68
UTOINO 3A OEHb: 91,51 59,41 | 449,46 2794,15 1,53 | 86,85 | 0,28 | 13,14 1029,88 | 1366,54 407,16 19,10




OeHb: [deHb 11
Ce30H: 0CEeHHe-3MMHUMN
BospactH ,, ,o
an
OHepreTuyec
Macca | MMuweBble BelwecTBa, r ButamMuHbl, Mr MuHepanbHbIie BellecTBa, Mr
Ne peu. Mpuem NuwM, HaMMeHoBaHue oBEl] Kas
Briopa o 6enku | xupbl YESBe)| "NeHHOGTE: | oy C A E Ca P Mg Fe
Abl KKan
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
MakapoHHble uagenwms,
296 3anevyeHHble C CbIpoM 200 11,10 16,00 | 50,34 389,16 0,12 0,32 | 0,04 | 0,04 164,72 63,82 10,74 1,72
493 Yaii Ha dpykTo3e 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00 11,00 3,00 1,00 0,30
OBE[N
16 MopkoBb oTBapHas 100 1,17 0,10 5,67 28,33 0,05| 1,02 | 0,00 0,00 24,50 0,00 34,48 0,63
PacconbHyK neHHrpaackmm
134.2 BereTapuaHckum 250 2,35 5,48 16,92 126,65 0,13 | 16,75 | 0,00 0,23 28,90 58,73 23,38 1,00
408 Cydne 13 Kyp C coycoM 100 16,83 7,78 3,74 152,47 0,07 1,35 | 0,07 0,19 32,46 126,75 54,74 1,20
195.1 Pary n3 osowien 180 3,55 7,52 18,61 158,15 0,14 | 3362 | 0,00 | 0,14 62,75 61,27 24,62 1,22
HanwuTok u3 wrnoBHuka Ha
519 dbpykTo3e 200 0,70 0,30 22,80 97,00 0,00 [ 70,00 | 0,00 0,00 12,00 3,00 3,00 1,50
108 Xnebupl 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 | 0,00 | 0,00 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
109 Xneb pxxaHon 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05| 0,00 |0,00| 0,42 10,50 47,40 14,10 1,17
nongHUK
518.1 Cok hpykTOBbI 63 caxapa 200 1,40 0,20 26,40 120,00 0,08 | 80,00 | 0,02 | 0,40 36,00 26,00 22,00 0,60
MpOoXKKN NeYEHble C KanyCTHLIM
543.2 dapLiem Ha dpykTose 60 3,92 3,62 23,50 141,24 0,07 | 14,49 | 0,01 0,48 24,19 40,94 10,76 0,62
UTOIO 3A AEHb: 85,62 79,40 | 365,62 2530,16 1,39 | 340,62 | 0,25 | 2,92 767,65 794,88 364,88 19,85




OeHb: [deHb 12
Ce30H: OCEHHe-3MMHUI
BospactH ,, ,o ___
as
3HepreTuyec
Macca | Muuwessble BellecTBa, r ButamMuHbI, Mr MuHepanbHble BellecTBa, Mr
Ne pets. Mpuem nuwm, HAaMMeHoBaHUe HGBN Kas
Brioga ;T 6enku | Xupbl YRASED] AREhieciEs | By C A E Ca P Mg Fe
Abl KKan
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3ABTPAK
260 Kawa "[pyx6a" Ha dpykrose 200 12,26 | 11,66 | 55,06 226,20 0,08| 1,32 |0,08] 0,20 126,60 140,40 30,60 0,56
108 Xnebubl 30 2,25 0,87 15,42 78,60 0,03| 0,00 | 0,00] 0,51 5,70 19,50 3,90 0,36
493 Yain Ha dpykTo3e 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00| 0,00 |0,00]| 0,00 11,00 3,00 1,00 0,30
OBE[
17 Ceekna oTBapHasi 100 1,33 0,17 717 35,00 0,02| 2,03 |0,00]| 0,00 33,85 0,00 20,13 1,28
Cyn kapTodenbHbIv C KreukaMmm
146.1 BereTapviaHcKkui 250 2,37 2,65 15,05 94,38 0,10] 11,55 | 0,00 | 0,08 22,80 39,20 15,20 0,78
399 Onagbw 13 NeYeHn No-KyHLEBCKY 100 17,30 | 36,70 | 11,80 222,00 0,25 7,20 | 6,90] 1,20 22,00 267,00 21,00 5,20
242 Kawa neprioBasi paccbinyarasi 180 5,65 3,98 20,39 219,37 0,07 0,00 |0,00| 0,67 30,82 193,61 25,42 1,10
512.1 KomnoTt 13 kyparn Ha dpykTose 200 0,30 0,20 20,20 81,00 0,04 148 [022| 204 68,74 54,02 40,86 1,24
108 Xnebupbl 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 | 0,00 |0,00] 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
109 Xneb pxxaHowu 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05]| 0,00 | 0,00 042 10,50 47,40 14,10 1,17
WUTOrO 3A OEHb: 60,52 | 69,42 | 270,35 1504,05 0,82 | 24,90 | 7,28 | 5,82 482,21 927,03 207,71 13,77
CpegHHee 3HayeHue 3a nepuogp no _wm_nzs. vzsw_u_. <nq___._uwmqo xmﬂwﬂﬂ“”oo M_\__.. C,wmr [A,mr| E, Mmr Ca, mr P, mr Mg, mr Fe, mr
SdBEpdEan 15,02 | 1545 | 60,56 444,66 0,18 | 3,49 [0,10] 0,67 229,19 | 223,67 37,49 2,05
CpepHHee 3Ha4YeHue 3a nepuop no 28,97 | 27,08 | 112,30 813,75 0,58 | 54,82 | 0,70 | 2,63 197,87 291,90 120,86 8,80
CpegHHee 3Ha4eHue 3a nepuon 49,52 | 45,53 | 212,56 1498,86 0,85| 83,42 | 083 | 3,89 517,10 564,63 178,75 11,65




